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Praatjes en mededelingen 

Grote clubactie 
De verkoop van de loten voor de grote Clubactie gaat op 23 september van start. Vanaf zaterdag 16 
september zullen we de verkoopboekjes uitdelen aan de jeugd. De senioren zullen we vragen mee ook 
loten te kopen. Het is de leukste loterij voor Nederlandse verenigingen.  

Loten van de grote clubactie 
Een lot van De Grote Clubactie kost € 3,-per stuk. Hiervan gaat € 2,40 naar onze mooie vereniging CKV 
Excelsior. Met De Grote Clubactie kunnen we dus een fantastisch bedrag ophalen. Bovendien maken 
kopers kans op fantastische prijzen met als hoofdprijs een bedrag van € 100.000,- en kun jij als 
verkoper ook te gekke prijzen winnen. We hopen daarom dat iedereen weer veel loten (ver)koopt dit 
jaar. Omdat wij jouw inzet waarderen mag ieder jeugdlid €0,50 van ieder verkocht lot in zijn/haar eigen 
spaarpot doneren. Net zoals voorgaande jaren zal de verkoop van loten via verkoopboekjes gaat. En 
ook dit jaar kan je online loten verkopen met je eigen verkooplink.  

Verkoopboekjes 
Met het verkoopboekje verkoop je loten aan familie, vrienden en buren. De koper kan via het 
verkoopboekje online loten kopen met zijn telefoon (via de QR-code of verkooplink) of hij vult zijn 
gegevens handmatig in op de pagina ‘Eenmalige machtiging’. In beide gevallen wordt het bedrag 
eenmalig van de rekening afgeschreven en ontvangt de koper het lotnummer op het bankafschrift en 
per e-mail. Als iemand een lot heeft gekocht, geef je die persoon een bedankbriefje (zit rechts naast 
het invulvak ‘Eenmalige machtiging’) met deurzegel. Bekijk de instructie van online loten verkopen via 
het verkoopboekje op de binnenkant van de vooromslag.  

Online 
Je ontvangt van ons op 23 september een e-mail met daarin onze de link naar de verkooppagina en 
een persoonlijke verkooplink. Deel de link met familie, vrienden en buren via Whatsapp, e-mail en 
social media en verkoop zo loten. Het bedrag wordt eenmalig van de rekening van de koper 
afgeschreven en de koper ontvangt het lotnummer op zijn bankafschrift en per e-mail. 

Wanneer, waar en hoe? 
De Grote Clubactie 2023 start op zaterdag 23 september. Vanaf die datum mag je beginnen met loten 
verkopen. Je mag de loten verkopen aan wie je wilt, te beginnen bij je familie, vrienden en buren. Let 
erop dat de lotenkopers 18 jaar of ouder zijn! De Grote Clubactie loopt tot 13 november en de trekking 
is op 28 november. 

Leuke acties bij Excelsior! 
Verkoop jij de meeste loten van Excelsior? Dan ontvang jij ook nog een mooie extra prijs. Is jouw 
boekje vol? Vraag dan even een nieuwe aan een van je trainers. De ingevulde boekjes kun je 
deponeren in de inleverbox die op de bar staat. De uiterste inleverdatum voor de verkochte loten via 
de boekjes in de kantine is 19 oktober. Succes met de verkoop! 

Praatjes en mededelingen 
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Praatjes en mededelingen 
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Praatjes en mededelingen 

Oktoberfest 
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Wedstrijdsecretariaat 

Enthousiaste vrijwilligers gezocht die kunnen helpen bij het opzetten 
van ons nieuwe Excelsior Platform, TOPdesk!  
Werk jij met software? Ben jij toevallig Functioneel Beheerder of Softwareconsultant? Of zit je nog op 
school en weet je alles van programma's als TikTok, Instagram en ChatGPT? Dan zoeken we jou!  

Op dit moment is Sharmaine, samen met een paar consultants van TOPdesk bezig om de basis voor 
een verenigingsplatform op te zetten. In dit platform hopen we straks alle processen van de vereniging 
onder te brengen. Hoe handig zou het zijn als je straks een melding over de te warme of te koude 
douches kan maken via jouw telefoon? Of een nieuw broekje kan bestellen via die zelfde app? 
Misschien zelfs wel je vrijwilligerswerk kan inplannen voor het hele veldseizoen, in diezelfde app?  

Het nieuwe Excelsior platform zal zowel voor de korfbal inhoudelijke kant als de lopende zaken en 
ondersteunende processen kant gebruikt kunnen worden. Zo kunnen we, nu al, gegevens over 
ontwikkeling van spelers bijhouden in dit systeem en willen we ernaar toe dat je ook als trainer allerlei 
trainingsmateriaal vanaf jouw telefoon kan vinden in de selfserviceportal.  

We willen een projectgroep vormen (van minimaal 10 personen en maximaal 15 personen) die in 
oktober en november 4 avonden samen zal komen om de korfbal inhoudelijke kant te testen en af te 
maken, zodat we voor het einde van het jaar hiermee live kunnen voor trainers en coaches. 

Wie hebben zich al aangemeld?  
Sten Berghout 
Nicole van den Hooff 
Job van den Berg 
Jasper Veerman 
Reinier van den Hoek - Janssen 

We gaan de volgende processen voor het einde van het jaar onderbrengen in ons eigen Excelsior 
Platform (by TOPdesk): 

Talentontwikkeling, spelersvolgsysteem waarin we informatie over onze spelers op techniek, tactiek, 
sociaal en fysiek niveau zullen registreren en monitoren. Dit gaat bijdragen aan het verhogen van 
kwaliteit van trainingen, versnellen van ontwikkeling en daarmee het niveau waarop we als vereniging 
spelen.  

Kennisitems voor trainers, samen met Kelly de Koning werken we aan een kennisbank waarin trainers 
oefeningen en informatie kunnen vinden om hun trainingen op in te richten en bijvoorbeeld nog 
betere coaches te worden.  

Het proces voor vragen stellen aan de (jeugd-)TC, afspraken plannen met de (jeugd-)TC en het 
stroomlijnen van hoe de (jeugd-)TC met de vereniging communiceert.  

De volgende stap (na de kerst) zal zijn om processen van het bestuur hier ook in op te nemen.  

Lijkt het jou leuk om op deze manier te helpen aan het bouwen van een meer toekomstbestendige 
vereniging? Meld je dan aan bij Sharmaine (0642595343/sharmaine.vandenhoek-
janssen@outlook.com).  

Jouw hulp is hard nodig om alles nog makkelijker te maken binnen onze, nu al zo mooie, 
vereniging! 4 avondjes, dat valt heel erg mee toch? Meld je aan! 

 

  

Wedstrijdsecretariaat 
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Wedstrijdsecretariaat 

Senioren 
Onder het motto september vakantiemaand waren er afgelopen zaterdag nog steeds heel veel 
afwezigen. Gelukkig konden de wedstrijden van Excelsior 3 en 4 verplaatst worden naar een avond.  

Dat betekende op het eigen veld alleen een vroeg middagprogramma met wedstrijden van Excelsior 5, 
6 en 7: wedstrijden die wel goede resultaten opleverden. Excelsior 5 had bij rust al een ruime 
voorsprong op Dunas 4 en liep in de 2e helft uit naar dubbele cijfers: 24-12. Bij Excelsior 7 tegen Paal 
Centraal 3 ging het in de 1e helft gelijk op, maar het 7e maakt in de 2e helft de kansen wel af en won 
met 11-8. Excelsior 6 nam tegen ONDO 6 tot 2 maal toe een voorsprong van 3 punten, liet het tegen 
het einde toch nog spannend worden, maar won net met 15-14. Alle invallers, Eline, Lieselotte, Demi en 
Fleur bedankt. 

In de 3 uitwedstrijden won Excelsior 2 in Den Haag van Achilles 3 met de ruime cijfers 10-19, terwijl 
later in ’s-Gravenzande Excelsior 1 ONDO 1 met 12-18 versloeg. 

Excelsior 8 speelde in Zoetermeer tegen Phoenix 3 en gelukkig konden Sten, Josyne en Hennieke na 
hun eigen wedstrijd blijven als reserves. Veel gemiste kansen door het 8e leidde tot een (te) ruime 
nederlaag met 15-7. 

Aanstaande zaterdag opnieuw veel afmeldingen; het wordt nog even puzzelen om alle teams weer 
compleet te laten spelen. 

Willeke 
 

Junioren 
Waar vorige week veel overwinningen behaald werden was het deze week qua uitslagen minder 
succesvol. De A3 mocht met nieuwe aanwinst Julian aantreden tegen Phoenix A3. Het ging lang gelijk 
op, maar uiteindelijk werd met 12-7 verloren. In Pijnacker verloor Excelsior A2 met 11-8 van Avanti A3. 
De A1 speelde tegen de fysiek ervaren en goed korfballende ploeg Maassluis A1 en verloor met 25-15 
(of 26-13?). Een leerzame tweede wedstrijd in de junioren. 

De zomerse windstille zaterdagen lijken voorbij, benieuwd naar hoe de teams de komende weken met 
andere weersomstandigheden omgaan. 
 

Jeugd 
Er zijn nu alweer wedstrijden verplaatst naar doordeweekse avonden. 

De wedstrijd van de E2 van 14 oktober is verplaatst naar 12 oktober. 
12 oktober: Excelsior E2-KVS E3 18:00 Biesland 

De wedstrijd van de E1 van afgelopen zaterdag is niet doorgegaan omdat jullie tegenstander ONDO 
geen compleet team had. De wedstrijd staat nu gepland op 3 oktober. 

3 oktober: Excelsior E1-ONDO E3 18:00 (in de app staat nog 18:30 maar dat wordt nog aangepast) 
Biesland 

Achilles C2 heeft gevraagd om de wedstrijd van zaterdag 14 oktober te verplaatsen. Deze wedstrijd 
wordt nu gespeeld op 28 september. 

28 september: Achilles C2-Excelsior C2 19:00 Pomonaplein Den Haag. LET OP!!! NA 18:00 GELDT IN 
DEZE BUURT VAN DEN HAAG BETAALD PARKEREN!!!! 
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Wedstrijden 

Uitslagen 

Dinsdag 12 september    
      
asse  wedstrijd        
ROK-06 Excelsior 2 - DES (D) 2 13 9   
      

Zaterdag 16 september    
      
klasse  wedstrijd        
R2-22 Excelsior 4 - Die Haghe 3       
R4-23 Excelsior 5 - Dunas 4 24 12   
S-070 Excelsior 6 - ONDO (G) 6 15 14   
S-073 Excelsior 7 - Paal Centraal 3 11 8   
B-060 Excelsior B2 - KOAG B2 9 5   
B-065 Excelsior B3 - Olympia (S) B2 7 9   
C-072 Excelsior C2 - Maassluis C2 7 6   
D-085 Excelsior D1 - Die Haghe D2 7 4   
D-091 Excelsior D2 - VEO D2 4 0   
D-100 Excelsior D3 - Avanti/Post Makelaardij D4 5 7   
E-126 Excelsior E1 - ONDO (G) E3       
E-152 Excelsior E4 - Valto E4 7 6   
klasse  wedstrijd        
HK-07 ONDO (G) 1 - Excelsior 1 12 18   
ROK-06 Achilles (Hg) 3 - Excelsior 2 10 9   
S-076 Phoenix 3 - Excelsior 8 15 7   
A1-13 Maassluis A1 - Excelsior A1 26 13   
A-051 Avanti/Post Makelaardij A3 - Excelsior A2 11 8   
A-047   Phoenix A3 - Excelsior A3 12 7   
B1-07 IJsselvogels B1 - Excelsior B1 12 7   
C1-06 Korbis C1 - Excelsior C1 12 0   
C-078 Fortuna C3 - Excelsior C3 4 5   
C-087 ONDO (G) C4 - Excelsior C4 3 5   
E-122 ONDO (G) E2 - Excelsior E2 14 6   
E-142 ONDO (G) E7 - Excelsior E3 3 8   
F-067 Valto F2 - Excelsior F1 1 10   

 
 

  

Wedstrijden 
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Wedstrijden 

Excelsior 1 wint eenvoudig van ONDO 1 
Na de klinkende thuisoverwinning vorige week op GKV/Enomics trok de selectie zaterdagmiddag 
richting ’s Gravenzande om tegen ONDO te spelen. ’s Ochtends had 2 een prima overwinning bij 
Achilles 3 (10-19) behaald en konden zij daarna gelijk aansluiten bij 1.  
Een vol sportpark met veel meegereisde supporters zag dat Excelsior startte met twee mooie snelle 
afstandschoten en daarmee de toon zette en leiding nam in de wedstrijd. In een leuke eerste helft met 
mooie combinaties en goede aanvallen werd de voorsprong niet meer uit handen gegeven. Naast het 
goede spel van Excelsior werd de eerste helft gekenmerkt door enkele behoorlijk fysieke duels door de 
heren van ONDO. Excelsior kon echter standhouden en gaan rusten met een comfortabele 2-10 
voorsprong.  
De tweede helft kreeg ONDO meer grip op de wedstrijd doordat hun aanvallen nu wel doelpunten 
opleverden en bij Excelsior ondanks de vele kansen die zij creëerden de doelpunten niet meer 
gemakkelijk vielen. ONDO kroop dichterbij maar het gat bleek te groot om echt gevaarlijk te worden. 
De eindstand werd uiteindelijk 12-18 
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Wedstrijden 

Uit de trainersapp 

A1 
Waar de A1 vorige week zaterdag als team debuteerde in de junioren volgde deze week de uitwedstrijd 
tegen Maassluis A1. Maassluis had een erg grote en goed korfballende ploeg. Wat al snel resulteerde 
in een 3-0 achterstand, na 3 aanvallen van Maassluis. Gelukkig konden we hierna ook een en ander 
terug doen waardoor er bij rust een 16-8 stand op het scorebord stond.  
In de rust werd er gekozen voor een andere tactiek. Nog zuiniger zijn op de ballen, dus lang aanvallen 
en achterverdedigen. Iets wat we eigenlijk nog niet echt eerder hadden gedaan. Maar dit werd op een 
volwassen manier opgepakt, er werd gezocht naar de juiste kansen en verdedigend ontregelden we de 
aanvallen van Maassluis. Resultaat: van de eerste 7 goals na de rust waren er 4 van ons! We lieten dus 
minder makkelijk de goals door en voorkwamen dat zij uit konden lopen naar bijvoorbeeld meer dan 
30 goals. Ondanks dat de eindstand in de app anders weergeeft was de eindstand 25-15.   
Een goede en volwassen tweede helft. En zeker een wedstrijd waar veel geleerd van kan worden door 
de A1! 
 
A3 
De A3 mocht vandaag aantreden tegen Phoenix. We hebben een nieuwe speler mogen verwelkomen 
deze week, Julian! De A3 begon erg sterk met goede aanvallen en waarbij het gelijk opging en wij ook 
de voorsprong pakten. Helaas gingen we wat slordiger spelen en waren minder secuur. Complimenten 
voor het doorzettingsvermogen van onze toppers, helaas wel verloren. Maar we hebben een mooie pot 
gezien waar een goede strijd geleverd werd door iedereen. 12-7 verloren maar een hoop geleerd weer. 
 
B2 
De B2 heeft deze zaterdag tegen Koag in het zonnetje op het hoofdveld mogen spelen. Het gaat 
aanvallend steeds beter, waar ze steeds meer kijken voor hun schot in plaats van alleen doorlopen. 
Daardoor hebben wij aan de kant van een aantal hele mooie schoten mogen genieten. In de eerste 
helft mochten de ballen niet vallen bij ons en stond het 3-2 in de rust. Tijdens de tweede helft werden 
ze allemaal zelfverzekerder en durfden een stuk meer de kansen te nemen. Verdedigend heeft de B2 
vanaf de eerste tot de laatste minuut erg hard gewerkt om er bij elke bal voor te zijn. Dat is erg goed 
gelukt want Koag mocht ons veld verlaten met maar 5 doelpunten. 
Eindstand een welverdiende 9-5 voor onze toppers! 
 
B3 
Deze week een leuke gelijkopgaande wedstrijd van de B3 tegen Olympia B2. Beide teams gelijkwaardig 
zowel eerste als tweede helft. Veel onderscheppingen, snelle aanvallen en veel acties en kansen. Net 
verloren, maar wel twee helften goed gespeeld. Eindstand: 7-9. Invallers bedankt! 
 
C2 
In het laatste zonnige weekend stond de wedstrijd tegen Maassluis C2 op de planning voor de toppers 
van de C2.  
Kai opende de scoren voor Excelsior na een fraaie in uit beweging, al snel kwam Maassluis terug met 
een 1-1 als antwoord.  
Daarna was het Otis met een mooi afstandschot die zorgde voor de 2-1. Toch was daar het antwoord 
van Maassluis dat door 2 doorloopkansen op een 2-3 voorsprong kwam. 
Maar al snel volgde hierop een strafworp na een mooie actie van Sem en wisten Reinout en Sem na 
een doorloop en schot de wedstrijd weer om te draaien naar een 5-4 voorsprong. Hierna werd het nog 
1 keer gelijk, maar kwam Excelsior snel op een 7-5 voorsprong na een goede actie van Luz.  
Maassluis deed nog een poging om gelijk te komen na de 7-6, maar in de laatste minuut werd een 
belangrijke strafworp gemist aan de kant van Maassluis. (Dit was wel iets te spannend voor zo’n laatste 
minuut en ook zeker voor de coaches en alle ouders aan de zijlijn). 
Excelsior C2 wist de laatste minuut verstandig uit te spelen onder de nodige aanmoediging van alle 
ouders en hield de punten in het zonnige Delft! ��� Al met al een spannende maar terrechte 
overwinning voor de C2 ��� 
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Wedstrijden 

C4 
Vandaag mocht de C4 na de hitte van vorige week aantreden bij ONDO, een team dat we van het 
toernooi kennen. Toen werd er nipt gewonnen 
Helaas zonder Axel maar met Reinout spraken we af om de nadruk te leggen op onze eigen kracht: 
samenwerken  
Dit lukte in de eerste helft meer dan voldoende en bepaalden we het spel volledig en de tussenstand 
van 0-5 voorsprong was meer dan terecht. 
In de rust spraken we af vooral door te blijven gaan en niet te denken dat we de wedstrijd al gewonnen 
hadden. De enige tip in de rust was dan ook om de persoon onder de paal weg te laten trekken naar 
achter als de doorloopbal niet afgerond kon worden.  
In de tweede helft werd dit ook een aantal keer geprobeerd maar helaas nog niet afgesloten met een 
doelpunt al zaten we er soms wel heel dichtbij. 
Doordat ondo er 1-5 van wist te maken raakte we even de draad een beetje kwijt maar na de 3-5 
waarvan menige wenkbrauw omhoog ging zowel bij ons als ondo richting de scheidsrechter wisten we 
ons te herpakken en hebben we het de laatste minuten op 3-5 kunnen houden. Een knappe 
overwinning maar wel 1 die echt terecht was  
Volgende week wacht de nummer één van de poel op ons eigen veld. Een totaal andere wedstrijd maar 
met ons samenspel zeker ook een wedstrijd waarin we het de tegenstander knap lastig kunnen maken  
Reinout bedankt voor het spelen 

D1 
De toppers van Excelsior D1 mochten, na de galavoorstelling van vorige week, aantreden tegen Die 
Haghe D2. Deze ploeg had hun 1e wedstrijd ook gewonnen en wij als coaches verwachten een betere 
tegenstander dan een week eerder... Nou dat bleek ook wel, Die Haghe was de eerste helft in alles 
eerder; eerder bij de bal op de grond, eerder bij de bal in de lucht, meer verdedigende druk. En hier 
had de D1 grote moeite mee. Door een mooie doorloop van Beau gingen wij de rust in met een 1 - 4 
achterstand. In de rust de kids weer van alles en nog wat verteld / uitgelegd, maar voornamelijk 
aangeven dat verliezen niet erg is, maar wel de manier waarop. In de 2e helft kwamen Tess & Twan op 
de plek van Sigi & Mika en de D1 deed in de 2e helft zo'n beetje alles wat wij in de rust hebben 
uitgelegd. Verdedigend meer en beter voorverdedigen, meelopen naar binnen als de tegenstander de 
bal gooit, bal durven onderscheppen! En in de aanval werd er veel beter samengespeeld, vrijgelopen 
en beter gegooid. Ook bleven de kids in het voor hun bekende "Spekkie" (voor ons als coaches de 4 - 0 
of de ruit). Hierdoor konden achtereenvolgens Beau, Tess & Twan scoren en kwam de D1 op 4 - 4. Na 
de verplichte vakwissel werden Sigi en Mika zo'n 7-8 minuten voor tijd ingezet op de plek van Evi & 
Ramon en dat wierp z'n vruchten af: Sigi maakte met een mooie doorloop, aangegeven door Mika, de 
5- 4 om vervolgens een paar minuten later zelfs de 6 - 4 te maken. Tot slotte maakte Mika nog de 7 - 4. 
En dit was dan ook de eindstand. een 6 - 0 overwining in de 2e helft!! De D1 heeft laten zien dat met 
hard werken voor elke bal, op tijd aansluiten/bewegen, goed naar elkaar overspelen en ervoor elkaar 
zijn (zowel aanvallend als verdedigend) ze een hoop kunnen! Volgende week de thuiswedstrijd tegen 
Olympia D1 en hopelijk kunnen onze toppers de lijn van de 2e helft in de komende trainingen 
doorzetten om zaterdag weer te shinen!! 

D2 
De D2 speelde vandaag tegen VEO. Op een mooie zonnige dag ging de D2 gelijk goed van start, met 
een openingsbal opende Hannah de score. Wouter scoorde daarna nog een mooi doelpunt en toen 
was het tijd voor de vakwissel. Na een goede actie van Noud kreeg hij een strafworp die hij heel mooi 
wist te scoren. Ook Nora wist nog een mooi doelpunt te maken in de eerste helft. Na de rust bleef de 
D2 goed spelen, we liepen goed vrij, speelde goed de 4-0 en ook in de verdediging bleven we 
geconcentreerd. Ondanks dat er heel veel kansen waren voor de D2 wilde de bal niet meer door het 
mandje. Eindstand 4-0 voor de D2. Trotse coaches, niet alleen op de winst maar ook op de stappen die 
de D2 tot nu toe al zet! 
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Wedstrijden 

E2 
Voor de E2 stond een uitwedstrijd tegen ONDO op het programma. Een naam die voor een aantal 
kinderen nog bibbers hebben van vorig jaar, maar het ONDO van dit jaar is een heel ander team. En 
een ander team was het zeker, tegen een team met alleen tweede jaars E, die simpelweg al meer kracht 
hebben dan onze kids. 
De eerste 20 minuten hadden een zelfde beeld. Wij die met leuk korfbal spel proberen tot 
doelpogingen te komen, en een sterke en snellere tegenstander die met 2 keer gooien aan de overkant 
was om minimaal 2 doelpogingen te kunnen nemen voordat wij er waren om te gaan verdedigen, om 
daarna weer met moeite richting de aanval te komen. Dit spel gaan we nog wel even tegen ons krijgen 
helaas en daar zullen we het mee moeten doen door zelf alleen maar keihard te werken. Laten we het 
vooral hebben over een aantal leuke aanvallen met doorlopen en schoten die er helaas niet in wilde 
gaan, maar dat we ze creëren is al een positief iets. Als we zelf als team nog iets meer met z’n allen 
ervoor waren gegaan had de ruststand niet een verschil van 9-1 gehad maar we hebben ook zeker 
leuke dingen gezien. 
Het derde kwart was een hele goede. Met z’n 4e er voor gaan en er een stuk meer energie inleggen 
creëerde minder doelpogingen voor ONDO en een paar hele fraaie aanvallen en doelpunten voor ons. 
Zo zien we dat met een hoger baltempo en meer werklust we ook tegen grotere en sterkere tot hele 
mooie dingen in staat zijn. Van een 9-1 achterstand weten we terug te komen tot 10-6 en lijkt de E2 
zijn drive helemaal terug te hebben gevonden. Mooie schoten en korte kansen door goed 
samenspelen zorge voor deze dragelijkere stand die we zelf hadden verdiend. 
De koek was op de laatste 10 minuten en hoe goed we de 10 minuten hiervoor waren konden we dit 
niet meer volledig laten zien. We hebben nog een aantal leuke aanvallen gezien maar de energie om 
de counter nog tegen te gaan waardoor ONDO op het einde verder ook uitlopen naar een 14-6 
eindstand. 
Wat hebben we hiervan geleerd? Dat we vooral samen heel hard SAMEN moeten werken om het 
leeftijdsverschil te compenseren en dat vooral ons eigen spel belangrijk is. De tegenstander heeft enkel 
14 counter aanvallen gescoord waarbij onze 6 doelpunten uit leuk samenspel kwam. En dat is onze 
doelstelling, de counter verdedigen is met het krachtsverschil simpelweg heel lastig. We kunnen enkel 
40 minuten lang ons stinkende best doen om er zo snel mogelijk achteraan te sprinten om na 1 
doelpoging weer de controle te hebben verdedigend en die bal weer te veroveren. 
Dus… accepteren en doorgaan om samen een nog beter team te worden en er met z’n allen voor te 
gaan. En daar gaan we aanstaande dinsdag weer mee verder! Nicole en Wesley 
 
E3 
De E3 mocht vandaag tegen ondo E7 en vanaf de start ging het al erg goed! Goede passingen, mooie 
acties maar in de eerste 2 kwarten was alleen een uitdaging om die bal in het doel te krijgen dus na de 
tweede kwart was het nog een spannende 1-1. 
Maar in de 3e kwart ging het allemaal op rolletjes. Met Anouk erbij kwamen we na de 3e kwart op 1-4 
uit en in de laatste kwart ging het maar door en kwamen we op een mooie eindstand van 8-3! Heel 
goed gespeeld vandaag Kids en zie jullie weer dinsdag! Groetjes van Finnian ����� 

 

E4 
De e4 moest vandaag tegen valto. De eerste tien minuten verliepen goed. We speelden goed naar 
elkaar over en hadden veel kansen. Er zaten echt hele leuke aanvallen in voor vrijwel een nieuw team. 
Na de eerste 10 minuten stonden we al 3-1 voor. Helaas waren we niet zo fel meer als in de eerste 10 
minuten en stond het na de tweede 10 minuten 4-4.  In het derde kwart hadden we echt super leuke 
aanvallen alleen gingen die er helaas niet in en stonden we met 6-5 achter. De laatste 10 minuten 
moesten we dus nog alles geven. En dat is wat ze deden! Ze waren fel haalden ballen eruit en waren er 
echt mooie aanvallen. Eindstand 7-6!! Ze hebben het echt super goed gedaan vandaag en wij als 
coaches zijn trots! 
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Wedstrijden 

F1 
F1 mocht dit weekend bij Valto op bezoek. Het was gelukkig niet zo heet als de vorige wedstrijd en 
iedereen had er zin in. En dat was te zien, wat hebben jullie top gespeeld! We pakten veel ballen, liepen 
knap vrij, speelden al goed rond EN hebben lekker geschoten. Met maar liefst 10 mooie doelpunten en 
minstens 27 net zo mooie bijna-doelpunten tot gevolg. 1-10 gewonnen, supergoed gedaan! 
Volgende week krijgen we koploper Dijkvogels op bezoek, dan gaan we zeker proberen dit goede spel 
door te zetten. Ik heb er nu al zin in! Groetjes van een trotse coach ���� 
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Wedstrijden 

 

Opstellingen 23 september 
team teamleden afwezig Reserve / invallers 

1/2 Dawn, Femke, Geeske, Iris, Jazz, Joyce, Merit, Sanne M, Yara 
Emiel, Jasper, Jelmer, Okker, Ryan, Tjarko, Vito, Wayne, Wouter 

  

3 Jikke, Lisanne, Lisette A, Lisette E, Pauline, Sharmaine 
Ben, Erik vdV, Frank, Jesse, Pim deJ, Reinier, Simon 

  

4 Christiane, Demi, Elke, Floor, Isa, Laurie 
Fabian, Jeroen, Joost, Pascal, Pieter, Pim V, Sven 

Demi, Isa, Floor, 
Christiane 
Joost, Jeroen, Pim V 

Gina, dame?? 
Pim S 

5 Cynthia, Gina, Hanna, Lysanne, Yra 
Bart, Daan, Kevin, Mart, Pim S Yra dame?? 

6 Leonie, Linda, Lynn, Marit, Nynke, Roxanne 
Jordi, Koen, Marijn, Nathan, Sander vV, Wesley 

Linda, Lynn 
Jordi Sanne V 

7 Aniek, Anouk vdL, Myra, Naomi, Sanne V 
Bram, Hessel, Mark, Nico, Rick, Ties, Tim 

  

8 Alicia, Annebertien, Elvira, Fabien, Nathalie, Veronique 
Erik deK, Harrie, Mario, Micke, Rob, Robert 

Fabien 
Harrie, Micke Renzo 

A1 Fenna, Joya, Romy, Zoë 
Martin, Mees, Micha B, Thijs  

 Demi (A2), Nathalie (B1) 
Finnian (A2), Stefan (B1) 

A2 Lieselotte, Maud, Demi, Jeslyn, Maya, Eline 
Jay, Thom, Olivier, Sander, Leo, Finnian  

  

A3 Anne, Britt A, Hennieke, Josyne, Marlou, Lizzy 
Jasper, Justin, Sten  

  

B1 Elize, Yara, Lisa, Nathalie 
Stefan, Tijn, Jurjen, Daniël D 

 Milou (C1) Rebecca (C1) 
Demian (C1) Micha (C1) 

B2 Yessica, Stephanie, Mijke, Femke, Sofie P, Roos 
Bjorn, Nick, Rick 

  

B3 Brigitte, Erlijn, Lilly, Jip K  
Fedde, Daan vL, Daniël C, Senne, Thomas vG 

Brigitte 
Fedde 

Sjors (C2) Luz (C2) 
Reinout (C2) 

C1 Evi E,Evi N, Lise, Milou, Rebecca 
Demian, Marten, Micha K, Anthony 

  
Beau (D1) 

C2 Sem, Sjors, Fiene, Luz  
Otis, Reinout, Yannick, Kai 

 
Reinout 

Sanne (C3) 
Jens (C3), Job (C3) 

C3 Olivia, Sanne vd H, Cyara, Lieve  
Jop, Jip D, Jens, Daan vG 

 
Daan 

Sem (C2) 
Yannick (C2), Kai (C2) 

C4  Amber, Fenna, Sanne vN, Flore 
Sieme, Axel, Soban, Vince 

 Fiene (C2) 
Otis (C2) 

D1 Tess, Sophie, Britt, Sigi, Evi V  
Beau, Ramon, Ivar, Twan, Mika 

  

D2 Nora, Hannah, Dorien  
Wouter, Eduard, Tom, Krijn, Noud, Jim J Jim Sigi (D1) 

Ivar (D1) 

D3 Elise, Ezra, Julia, Madou 
Abe, Nathan, Benjamin, Eliott, Pascal, Milan, Jim 

  

E1 Puck, Tatum, Dara  
Daaf, Arthur 

  

E2 Fenne, Anouk  
Mees, Finn, Dex 

  

E3 Isa, Mirelle  
Thomas P, Luuk 

 Dave 

E4 Kiki, Fleur  
Olivier, Mitch, Dave 

  

F1 Isabel, Quinsey, Silke  
Tobias, Nolan, Kees 

  

 

 

 

AFBELLEN? (liever niet, maar als het moet, dan moet ‘t) 
Via bijstaande telefoonnummers kan er tijdig afgemeld worden voor een 
wedstrijd. De telefoonnummers worden alleen gepubliceerd in de e-mailversie 
van de Korfpraat.  
Afbellen op zaterdag???: Bel dan af bij de zaalcommissaris of dagdienst. Alleen bij 
ziekte, blessure of anderzijds overmacht mag er na woensdag worden afgebeld. 

Spelers senioren Willeke   
Spelers jeugd A Thijs  woensdag 18:00-19:00 
Spelers jeugd B Okker.  woensdag 18:00-19:00 
Spelers jeugd C Robert   
Spelers jeugd D Nynke   

Spelers jeugd E, F Nicole  woensdag 18:00-19:00 
Scheidsrechters jeugd  B t/m F Erik de K.  woensdag 19:00-20:00 
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Wedstrijden 

Wedstrijdprogramma 
 

Woensdag 20 september 
klasse  wedstrijd  aanw aanv  coaches scheidsrechter veld  dagdienst 
R1-12 Excelsior 3 - Weidevogels 2 19:15 20:00   1K40  

 
Zaterdag 23 september 
klasse  wedstrijd  aanw aanv  coaches scheidsrechter veld  dagdienst 
HK-07 Excelsior 1 - Nieuwerkerk 1 14:30 16:00 Jorrith P. de Haan, T. Kuiper 1K40 Fleur 
ROK-06 Excelsior 2 - Refleks 2 13:30 14:35 Kelly J. van Houwelingen 1K40  

S-076 Excelsior 8 - DES (D) 7 12:15 13:10  Elke R 1K40  

A-051 Excelsior A2 - De Meervogels A2 13:45 14:45 Gina, Hanna, Marijn scheidsrechter Excelsior 2aK40  

A-047 Excelsior A3 - Tempo A3 10:00 11:00 Pauline, Elvira Rob M 3aK40  

B1-07 Excelsior B1 - KVS/Groeneveld B1 9:15 9:55 Reinier, Ryan W. Meijer 1K40  

B-060 Excelsior B2 - Nieuwerkerk B4 11:30 12:00 Jasper, Isa Bram van D 2aK40  

C1-06 Excelsior C1 - De Meervogels C1 11:30 12:10 Wouter, Jelmer scheidsrechter Excelsior 1K40  

C-072 Excelsior C2 - Achilles (Hg) C2 12:45 13:15 Anouk, Dawn, Geeske Fabian G 2aK40  

C-087 Excelsior C4 - Olympia (S) C1 10:30 11:10 Mario, Johan Ties V? 1K40  

D-085 Excelsior D1 - Olympia (S) D1 9:30 10:00 Maarten, Zoë, Sanne Wayne S 2aK40  

D-091 Excelsior D2 - Phoenix D2 10:30 11:00 Nynke  Olivier vd L 2aK40  

E-152 Excelsior E4 - Dijkvogels E2 12:00 12:30 Renzo Sander G 3b1K24  

F-067 Excelsior F1 - Dijkvogels F1 9:00 9:30 Micha, Margreet Simon vd B 3b1K24  

klasse  wedstrijd  vertrek aanv  coaches accommodatie  veld  autorijders (ouders van) 
R1-12 IJsselvogels 3 - Excelsior 3 14.30 16:00  Sportlaan, Moordrecht,  1K40 zelf regelen 
R2-22 DES (D) 4 - Excelsior 4 aw 10:30 11:30  Biesland (DES), Delft 1aK40 op eigen gelegenheid 
R4-23 KVS/Groeneveld Keukens 6 - Excelsior 5 12:45 14:15  Cas van Dijkpark, Den Haag 1K40 zelf regelen 
S-070 Maassluis 5 - Excelsior 6 11:45 13:00 Willeke Wipperspark, Maassluis 2a1K40 zelf regelen 
S-073 Maassluis 4 - Excelsior 7 13:45 15:00 Danique, Rob Wipperspark, Maassluis 2a1K40 zelf regelen 
A1-13 Nieuwerkerk A2 - Excelsior A1 11:00 12:30 Lisette, Job De Kleine Vink Veld, Nieuwerkerk a/d IJssel 1K40 zelf regelen 
B-065 NIO B1 - Excelsior B3 9:15 10:25 Reinier, Ryan Sportveld Abeelweg, Rotterdam 2bK40 regelt contactouder 
C-078 KVS/Groeneveld C3 - Excelsior C3 10:00 11:00 Robert  Cas van Dijkpark, Den Haag 2K40 regelt contactouder 
D-100 ALO D2 - Excelsior D3 10:00 11:00 Jay, Maud Bosjes van Pex, Den Haag 1K40 regelt contactouder 
E-126 ODO E1 - Excelsior E1 9:45 10:45 Simon Sportpark De Commandeur, Maasland 2b1K24 regelt contactouder 
E-122 KVS/Groeneveld E3 - Excelsior E2 8:15 9:00 Wesley, Nicole Cas van Dijkpark, Den Haag 3bK24 regelt contactouder 
E-142 Valto E5 - Excelsior E3 9:00 10:00 Sten  Sportpark De Zwet, De Lier 1b1K24 regelt contactouder 
kantinerooster ouders van/team  index veld Biesland type veld uit 

9:00 11:30 Mitch (E4), Sophie (D1), Roos (B2), Femke (B2)  1K40=hoofdveld K: Kunstgras; G: Gras 
11:30 14:00 Marten (C1), Jurjen (B1), Sem (C2), Sjors (C2)  2aK40=veld 2 voor oude garageboxen; met dugouts  

14:00 16:30 S4: 4x  3aK40=veld 3 achter hoofdveld; 4K40=veld 4 achter veld 3  

16:30 19:00 S5: Sander, Bart + 2xS5  2b1K24/2b2K24, 3b1K24/3b2K24=monovelden veld 2 & 3 (rood)  
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Trainingen 

Veldtrainingen 

 
 dinsdag woensdag donderdag 

 
zaal veld 1 veld 2 veld 3 veld 4 veld 1 veld 1 veld 2 veld 3 veld 4 

17:45-18:00    

D1 

   

D1 

    17:45-18:00 

18:00-18:15 
 

B1 
C1 

C3 
E1 t/m E4 

F1 
C2 D2, D3 

 

C1 

E1 t/m E4 
F1 C2, C3 D2, D3 

18:00-18:15 

18:15-18:30 18:15-18:30 

18:30-18:45 
  

18:30-18:45 

18:45-19:00 18:45-19:00 

19:00-19:15 
 

A3 
B2 

B3 
C4 

  
 

A2, A3 B3, C4 B2 

19:00-19:15 

19:15-19:30 

A1 
A2 A1 

B1 

19:15-19:30 

19:30-19:45 
   

19:30-19:45 

19:45-20:00 19:45-20:00 

20:00-20:15  
 

S6, S7 

 

S3 

 

S6, S7 

 
20:00-20:15 

20:15-20:30 

S1, S2 

 

S4 
S5 

20:15-20:30 

20:30-20:45 

S8 

 

S1 S2 

S4, S5 

20:30-20:45 

20:45-21:00 20:45-21:00 

21:00-21:15 
     

21:00-21:15 

21:15-21:30  21:15-21:30 

21:30-21:45 
       

21:30-21:45 

21:45-22:00  21:45-22:00 

 

 

 

 

Trainingen 
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DE VERENIGING 
DAGELIJKS  BESTUUR 
Voorzitter: Leen van den Hooff 
 Oude Veiling 66 
 2635 GJ Den Hoorn 
Secretaris: Erik van der Kramer 
Penningmeester: Erik de Koning 

BESTUURSLEDEN 
Algemene Zaken: Micke Vrolijk 
Technische Zaken Nelleke Kamps 
Wedstrijdzaken & Scheidsrechters Erik de Koning 
Activiteiten en vrijwilligers: Nicole Buis 
PR Job van den Berg 

SECRETARIAAT 
Correspondentieadres: Secretariaat C.K.V. Excelsior 
 Plateelstraat 14 
 2613 PS  Delft 

LEDENADMINISTRATIE  
Contactgegevens: Christiane Hogeweg  

ledenadministratie@ckv-excelsior.nl 

VERTROUWENSPERSOON 
Informatie: Website 
Contactgegevens: vertrouwenspersoon@ckv-excelsior.nl 

ACCOMMODATIES  
Veld Zaal 
Clubhuis Sportpark Biesland Sporthal de Buitenhof 
Bieslandsepad 14, Delft Duke Ellingtonstraat 2, Delft 
015 - 2.143.972 015 – 261 19 25 

WEBSITE  
Site: http://www.ckv-excelsior.nl 
Webmaster: Wesley Toet 
Webredactie: Job van den Berg 

SOCIAL MEDIA  

   

COLOFON 
De Korfpraat is het wekelijkse mededelingenblad van 
korfbalvereniging C.K.V. Excelsior. De Korfpraat 
bericht over wedstrijdschema’s en trainingstijden, 
maar ook over belangrijke mededelingen en 
nieuwtjes. 

REDACTIE  
Redactie: Frank Joosten, Gerrie Dieteren, Iris Gerritsen, 

Jasper Veerman 

KOPIJ  
Bestuur: Leen van den Hooff 

Erik van der Kramer 
Erik de Koning 

Wedstrijdsecretariaat: Willeke Alberts 
Thijs Arkesteijn 
Okker van Batenburg 
Lisette Ekelmans 

Activiteiten: Nicole Buis-van den Hooff 
Job van den Berg 

CONTACT 
Inleveren kopij op zondag voor 15:00 aan: 

dekorfpraat@ckv-excelsior.nl 

Aan-/afmelden/wijzigen e-mailadres voor de Korfpraat: 
secretaris@ckv-excelsior.nl 

Activiteitenkalender 
Datum Activiteit 
07-10-2023 Oktoberfest 

Voor de meest actuele agenda: https://www.ckv-excelsior.nl/agenda  

 

Informatie contributieafschrijvingen 
Bij Excelsior incasseren we de jaar contributie in termijnen, verdeeld over juli tot en 
met juni. Leden hebben de keus om het jaarbedrag per maand of per kwartaal af te 
schrijven. Voor seizoen 2023-2024 staan de volgende datums gepland voor de 
incasso’s. 

Datum Kwartaalincasso Maandincasso 
25 september 2023 nvt September 2023 
25 oktober 2023 Kwartaal 4, 2023 Oktober 2023 
24 november 2023 nvt November 2023 
27 december 2023 nvt December 2023 
25 januari 2024 Kwartaal 1, 2024 Januari 2024 
23 februari 2024 nvt Februari 2024 
25 maart 2024 nvt Maart 2024 
25 april 2024 Kwartaal 2, 2024 April 2024 
27 mei 2024 nvt Mei 2024 
25 juni 2024 nvt Juni 2024 

 
Het is altijd mogelijk is om de frequentie of het rekeningnummer van de incasso’s te 
wijzigen. Stuur hiervoor een mailtje naar micke.vrolijk@ckv-excelsior.nl. 
 

Kantinerooster 
datum shift ouders van/team 
zaterdag 23 september 9:00 - 11:30 Mitch (E4), Sophie (D1), Roos (B2), Femke (B2) 
 11:30 - 14:00 Marten (C1), Jurjen (B1), Sem (C2), Sjors (C2) 
 14:00 - 16:30 S4: 4x 
 16:30 - 19:00 S5: Sander, Bart, S5, S5 
zaterdag 30 september 8:45 - 11:30 Mijke (B2), Julia (D3), Elise (D3), Tatum (E1) 
 11:30 - 14:00 Erlijn (B3), Otis (C2), Sigi (D1), E4 
 14:00 - 16:30 Martin, A2, A2, A2 
 16:30 - 19:00 S8: 4x  
zaterdag 7 oktober 9:00 - 11:30 Nathalie (B1), Tom (D2), Jop (C3), Jip (C3) 
 11:30 - 14:00 Marlou (A3), Eline (A2), Jeslyn (A2),  
 14:00 - 16:30 S4: 3x  
 16:30 - 19:00 S3: 4x 
zaterdag 14 oktober 9:00 - 11:30 Tom (D2), Lisa (B1), Nathan (D3), Marten (C1) 
 11:30 - 14:00 B3, Anthony (C1), E1, B3 
 14:00 - 16:30 S3: 4x 
 16:30 - 19:00 Martin, A2, A2, A2 
zaterdag 21 oktober 9:00 - 11:30 - 
 11:30 - 14:00 - 
 13:00 - 16:00 nog in te delen 
 16:30 - 19:00 - 

 

Kalenders & roosters 
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